北师大高级研修体会
通化市第一中学 刘天云
2011年8月14日，我有幸赴北京师范大学参加了“全国骨干教师高级研修班”的学习，期间聆听了8位专家、教授的10场讲座，与教育名家进行了现场交流与互动。这次培训，让我更新了学校教育教学和管理理念，理解了名师应具备的理论素养和能力素质，也领悟到了以人为本的新理念和新思想。同时，近距离和专家、教授以及各位名师交流，共同分享教育教学和学校管理的实践经验与个人成长的心路历程。
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北师大教育学部钱志亮老师立足人类种群的原点、家族的原点、生命孕育的原点、脱离母体的原点和教育的原点，透过多学科视角，剖析先天因素对人的影响。他讲到一个生命的孕育的艰辛，出生的艰难，以及由于遗传、环境和其他不可估量的因素，使每个学生都有自己的特质，甚至有些特质是无法改变的。

钱志亮老师向每一个教育者发出的由衷呼吁：接受差异、敬畏生命、善待生命！

1、接受差异——每一个孩子都有自己存在的理由。
　　人是万物之灵。从每一个孩子在母胎中孕育到呱呱坠地，就有了差异。这种差异就是孩子无法选择的特性，这种差异造就了每一个孩子都是独一无二的自己，这种差异形成了他们在认知、判断等方面的不同水平。
　　美国教育家杜威提出了“学生中心论”：把学生的发展视为一种自然的过程，教师不能主宰这一过程，而只能作为“自然仆人”去引导学生的兴趣，满足学生的需要而不能多加干涉。教师在教学中只应充任“看守者”（watcher ）和“助手”（helper），不应站在学生面前的讲台上，而应站在学生背后。
　　教育的目的就是育人，但不是无视孩子的个性差异，进行整齐划一的训练。希望教育者不要迷信“没有教不好的孩子，只有教不好的老师”，不要在主观认识上把教育的影响看得太重了。“因材施教”、“关注每一个生命个体”才是我们倡导的教育观。我们应该用不同的要求面对我们的孩子，鼓励孩子在一天天进步的过程中感受到成长的愉悦。
　　2、敬畏生命——每一个孩子来到世上都不易。
　　芸芸众生，每一个生命都是伴随着母亲阵痛、分娩，从鬼门关闯到这个世界上来的。母子平安，我们应该为他们感到庆幸。作为孩子的教育者，做人要厚道，一定保护他们的尊严，哪怕是孩子的不足。
　　钱志亮老师说得好：
　　几亿的精子中只有他成功了——当年他是上亿中最杰出的一个
　　他不是每两个受精卵中胎死腹中的那个——他逃过了生命中的重大劫难
　　他不是每25个中先天残疾的那个——他经受住了病毒、辐射等的考验
　　他不是遇到如难产、急产、窒息等出生困难的十五分之一——他顺利降生了
　　他不是每40个中5岁前就夭折了的那个——胜利渡过生命磨合期
　　他的父母很爱他，他是父母的骄傲——没有被遗弃
　　他没有经历家庭纷争、灾害、监禁、饥饿……的那个
　　他没有生在兵荒马乱、历史动荡、文化浩劫、人心叵测的时代
　　因此，教育者要珍视每一个宝贵的生命。我们能和孩子们今生想见，生活在同一空间，并成为孩子的老师，这是不能选择的缘分。这个孩子让你省心也好，那个孩子让你费心也罢，我们都应尽最大的努力，帮助每一个需要帮助的孩子。
　　我们应该怀着一颗平常心，投入和学生沟通学习的教学工作中去，珍惜每一个孩子给我们带来的教育契机和合作缘分，把每一个孩子都当做研究生命的宝贵资源，呵护孩子的个性，心甘情愿地做好孩子生命中的贵人。认真备好每一节课，精心上好每一节，弯下腰去和每一个孩子心，用心做好每一件小事。你迟早会发现每一个孩子的可爱，你也会享受到那浓浓的师生情，感受到教书育人的快乐和幸福。
　　3、善待生命——激发每一个孩子不断努力
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　　作为教师，要尊重和欣赏每一个生命个体原有的体能特征、习性特征、习惯特征等，敬畏每一个生命个体，公平公正地对待每一个生命个体，让生命尊重生命，生命陶冶生命，生命服务生命，积极规划和构建以学生为主的生命教育体系。
作为教师应该了解和研究学生发展的主客观需要，研究学生的家族规律和特殊性。不整齐划一，不揠苗助长，以人为本，因材施教，让学生得到真实的原生态的帮助和教育。学生是在不断地得到尊重的前提下，才能感受到教师对自己的温暖和公平，才善于打开心扉，和教师真诚交流，真心交往，教育教学才有效果和质量。最大限度地满足学生发展的主客观需要，才使教师工作更有意义和价值。
人生来的天赋并非平等的——但都有发展的可能性；每个人出生时便被烙上家庭的社会阶层印记——不得不接受“命”的不公；后天的努力也能改变一个人的发展——“运”是自己主观努力争取的；今天的态度决定了明天的生活——路在自己脚下；父母的天职是不断地努力——为下一代发展奠定更坚实的基础；教师的任务就是激发学生——不断努力。
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教师职业是一个集脑力劳动与体力劳动于一体的职业。由于职业的特殊性，高强度的工作给教师的生理和心理都造成了不小的压力，许多教师处于亚健康状态。钱老师告诉我们：要孕育好下一代，教育好下一代，要关注自己身心健康和专业化发展，愿我们向上、求真、致善、尽美；仁爱、道义、礼仪、勤劳；智慧、诚信、公正、理性；清白、自由、希望、热情；勇敢、信仰、气节、精神。希望我们快乐地工作、幸福地生活。
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我在网上（http://blog.sina.com.cn/s/blog_5128e88f0100rwkk.html）反复欣赏着钱老师课堂教学的风采。我们参加研修的学员来自小学、初中和高中各个学段，从教不同的学科、年龄差别很大，有一线教师还有教育教学管理者，为什么钱老师能抓住学员的每一根神经，让每个人不敢有分神的机会？我想，他了解和研究过我们的共同的发展需要。他讲的字字句句都是我触摸得到、却没有更深刻领悟的原本生活。他以科学的态度，多学科视角为我们解读人是什么？人从何处来？出生后的有哪三大反射？为什么会如此？教育工作者应该怎样看待人和动物的差异？他的科学分析和入情入理的解释叫人折服。他几乎没有时空观念的忘我投入深深地感染者我们。他游走在学员间，不时的乐呵呵的哈着腰问长问短，甚至还动手动脚，你哪敢不认真思考！我在想，我的数学课堂是不是要多一些生活，多一些直观感知，多一些操作确认，让数学源于生活再回到生活实践中去。让学生成为课堂的主人，乐学、会学、学会。
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