课改带给我的的体验

           山东省 广饶县第一中学三校区  邓红霞

不知不觉，踏上三尺讲台已18年有余。回顾这18年的专业成长历程，给我留下印象最深的还是2003年那年的新课改实验。
那一年我校开展《师生互动教学》课题的探究，学校决定由我担任实施教师。说实话，当时对于已有十年教龄的我来说，已习惯了原来的教学模式，虽然在教学中也感到了原有模式的弊端，但不想麻烦的心理使我对新课改还是有抵触情绪的。尤其是对如何上这种“让学生动起来，课堂活起来”的课，心里一点谱都没有。

为了探索这种课型，我查资料、咨询专家、外出听课学习，在进行了一段时间的积累后，我试着从以下几个方面试着探索：
师生关系：“独唱”变“互动”。
　  为了改变原来的课堂教师“独唱” 的局面，让课堂真正活起来，我们一开始采用了许多方法，迫使学生能从被动接受到主动参与。像一开始给主动回答的同学以小小的奖励，给不主动参与的同学小小的惩罚以迫使他们主动参与等等，经历了近半年的试验，试用了种种方法，学生主动参与的意识开始加强，课堂重心也慢慢由教师为主转变为以学生为主，课堂也真正变得有活力了。
教学方式：“灌输”变“探究”。
　　为了使课堂教学从原来的“满堂灌”变为“师生互动探究”，倡导自主、合作、探究的学习方式，我们尝试了以探究为主的多种教学方式，像创设问题情境、让学生动手操作、动脑实践，经历、感受、体验解决问题的过程，自主发现问题的本质。在教学中采用小组合作的模式，使学生交流互动，并鼓励学生见解、算法的多样性、独特性。试验一段时间后，再请专家、同行听评指点，在此基础上进行进一步更正。经过一段时间的探索与学习，师生互动的教学方式初步成型，学生适应这种课型的能力进一步加强。
备课方式：“单干”变“合作”。
在这次课改中，我真切地感受到了集体的智慧。试验初期，由于教学模式的改变，原有的备课模式已不适用。当时备一堂课，几乎所有的数学老师参与，从教学目标的确定、概念的讲解、习题的选取、再到授课方式的确定。每个人毫不保留的把自己的观点说出来，集体的智慧，使得课改的进度加快了。
评价方式：“批评”变“激励”。
新课改，就要有新理念。对待已成课堂主体的学生来说，过多的批评会挫伤学生主动参与的热情，这时我试着从教师的关爱与期望出发，运用言语、微笑、眼神等呵护，善于发现其闪光点如积极参与，勇于发言，见解独特等，激励学生的学习热情，为学生积极进取提供动力。
　经过近一年的探索、试验，师生互动课型初步定型。接着在全校内开始推广，在推广中不断完善。2004年东营市举行高中数学精品课展示，我想检验师生互动课型的时机来了，于是抱着试试看的态度报了名，结果一举成功。紧接着，我又代表东营市参加了山东省当年举行的优质课比赛，尽管没有获得一等奖，但还是获得了专家的肯定。2006年我再次代表东营市参加山东省举行的数学优质课比赛，在经过两年的试验与改进后，我获得了省一等奖。那几年，我几乎参加了市里组织的各种讲课比赛，次次都取得好成绩，那次课改功不可没。直到现在，我一直感谢那次课改，尽管它使我倍受“折磨”,但正是经历了这种磨砺，才极大地推动了我的专业成长，使我能够摒弃旧的教学陋习，重新赋予课堂教学以更新的内涵，使课堂教学增值增效。“学无止境”，经历了那次课改我终于明白：要想适应教学的发展，跟上时代的的步伐，你就要不断地学习、学习、再学习。
