如何培养学生良好的作业习惯
               西昌四中    郭静
　  在我们学校存在大量地困难学生,这类学生的困难往往是由他们的不良学习习惯和学习基础薄弱造成的。要使他们在学习上有所进步,只有转变他们的学习习惯,使他们乐于学习,才会不断进步。通过我对学生大量材料分析，我对如何培养学生良好的作业习惯有以下一点体会： 
一、重视过程,淡化结果评价。 
学困生往往都有自卑感,捕捉学困生的闪光点,树立他们的自信,有利于改变他们不良的学习习惯。在教学过程中,要培养学困生的学习兴趣,一定要重视过程,淡化结果评价。例如:在我上高2012级3班的数学课时,我发现一位学困生字写得特别清楚,书写格式非常规范,就立刻表扬她,说她学习有了很大的进步,写字的态度、做作业的习惯是值得大家学习的。并常对全班学生说:“良好的习惯比现有的知识更宝贵,有了良好的习惯就能不断地获取新的知识。”经过一段时间的教育,虽然说这位学生做的作业正确率提高并不明显,但是她做作业的习惯却有了明显好转,一般情况下能按时完成作业了。 
二、拉近师生距离,加强交流引导 
　　适当的距离能产生较大的引力,教育也一样,只有拉近师生的交往距离,才会产生比较好的教育效果。学困生一般与教师的距离都是比较远的,这样教育的效果都不会好的。那么我们如何来缩短与学困生的距离呢? 
　　1.教师在课堂上要尽量多离开讲台,步入学生中间。在学生的座位之间走动,一发现学生开小差,就立刻到他们身边提醒,有时还找机会表扬表扬他们、激励激励他们。这样这些学生就会感到教师时时都在关注自己,也就会努力克制自己了。 
　　2.课外要加强与学生的交往。人民教育家陶行知说:“教育为的是什么?教育就是为了培养人们良好的习惯。”对于学困生的良好习惯的培养尤其重要。对学困生良好数作业习惯的养成教育,靠集体辅导教育效果是不明显的,只有通过与个别学生的交谈中进行引导,他们才会乐于接受你的引导。　　　　
三，注重个别差异,强化作业技巧。
　  不同的学生具有不同的特质潜能,新课标中明确指出:教育要让每一个学生都得到发展,不同的学生得到不同的发展。这其实就是强调要注重学生的个体差异性,评价时应以激励为主,以调动学生学习的积极性。对于学困生来说,要培养他们的良好作业习惯,异化评价标准能起到很好的作用。也就是说对学困生要降低评价的标准，让他们树立起学习的自信心和学习兴趣。那么如何真正做到注重个别差异，培养学生良好的作业习惯呢？主要需要从以下三反面去狠下功夫。
第一精心设计习题，促进学生愿意作业

教师布置作业，是为了让学生复习旧知识，巩固新知识，因此教师在选择作业时就需要精心设计，要考虑作业的数量，难易程度，是否具有典型性和层次性，既要让基础差的学生也有机会做题，也能有获得成功的满足，也要能激发成绩好的学生学习兴趣，切忌机械重复和惩罚性作业，因为机械重复和惩罚性作业不但没有任何效果，反而会打击学生作业的积极性。
第二，认真批改作业，给予学生作业正确的评价
教师对待学生作业的态度，也是影响学生作业态度的重要因素之一，如果教师检查批改作业不及时，不认真，学生就会存在侥幸心理，认为老师可能不会检查这些作业，从而给学生养成懒惰，作业敷衍，不完成作业等不良习惯，教师在批改作业时必须认真，不能只简单的给学生的作业划勾或差，或者是简单的写个“阅”字，这样会极大地磋商学生的学校积极性，教师应到指出学生错的地方，并加以适当的评语，每位学生都希望得到老师的表扬，老师的一句鼓励和赞许，就会让学生充满信心，学生也就会提高学习的兴趣。并且教师的批改应有必要的小结，对作业中普遍存在的问题应集中讲解，对个别问题要单独处理，应督促学生弄清错误的原因，及时改正，避免学生下次再犯同样的错误，从而促进学生良好的作业习惯的养成。
第三，重视学生作业的评比，让每位学生都获得成功的喜悦。

作业的评比是学生自我提高的有效途径，教师应该定期进行作业的评比，让每位学生通过作业评比发现自己的闪光点，从而增强学生认真完成作业的信心和动力，作业评比的形式多种多样，比如举办“学习园地”，开辟“作业评比专栏”来展示学生的作业，组织学生之间评价，教师对学生的评价，评出作业明星，进步明星等奖项对学生的作业进行公正，公开和公平的评价，给每个学生获得表扬的机会，从而更好地促进学生良好作业习惯的养成。
以上就是我对如何培养学生良好作业习惯的一些心得体会，希望我们教育同行们共同努力，在学生作业习惯的问题上多多交流，为促进学生的全面发展做点事情。
